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AUS DEM NAUEN

Liebe Freunde und Freundinnen der
Arche Im Nauen

Die Tagesstruktur (auch Atelier genannt)
bietet unseren Bewohnenden tagsiiber
ein Angebot, dessen Ziel es ist, einen
sinnvollen Tag zu erleben bzw. die Teil-
SAdG AW ;0GEGHEDSAOKDSGY >GdGY niZ
ermoglichen Dieses Angebot beinhal-
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mehr Die Hauptausrichtung der Ateliers
205GYOGHG DS WGt AY AddGHEcSY
lichen Angeboten. Was aber bieten wir
Bewohnenden an, die an einem Arbeits-
prozess bedingt durch ihre kérperlichen

ZEGA UZ0Vs01GY  §YepSacYUZYOGY Yibst
ZEGD YZ3 HGHINGEG DAGOnDIGIGY UBY-
YGY. 468G &AAOGEHGIZYO dGEpSEOOHG
das Team der Arche Im Nauen im letzten
Jahr vermehrt. Bis anhin fanden Men-
eDSGY Wit DSIGIGY GGiVHIEDSO0ZYOGY

ZIYASWG §Y EGA dACAIGY "dzppG™  Gi
Bedarf fir ein solches Angebot ist suk-
NGEESIG 0GEOGOGY ZYE 6§t UZMGW set ESG
Sinnesarbeit ein fester Bestandteil der
Tagesstruktur und des Freizeitangebotes
der Arche Im Nauen.

Was verstehen Wir unter Sinnesarbeit’)

Wahrnehmungsbereiche, ermdglicht
grundlegende Korper- und Bewegungs-




GATASIZYOGY ZYE st G&Y 1pSedGd G-
standteil der zwischenmenschlichen

Wahrnehmungsféahigkeit sowie deren
<ZWW2ZYSUASZY eHAdU G§VOGEDSIEYUE EVE"
Auch fur Menschen, die zusétzlich an De-
menz erkrankt sind, ist die Sinnesarbeit
ein zentraler Bestandteil in der Beglei-
120" D4 GSYTARSEIGY DZGIY II$E EAdGS
versucht, Kontakt aufzunehmen, um dem
Menschen Zugang zu seiner Umgebung
und zu seinen Mitmenschen zu ermégli-
chen. Das Konzept der Sinnesarbeit stiitzt
DS AZT ESG " IZYEIAOGY EGEC AYZGnGIGY
215G EGY dACAIGY "oWZIAOZY" &3d £ZipS
GYG  ddGH et G8Y epGnRGliGe ~GEY0 YZ1-
wendig und so planen wir derzeit einen
neuen Raum mit besonderem Schwer-

PZYUF AZT GiYGd WIeEGYEZaeSGY  diGd-
YENGH ®2dGs WZIeEGYEZakepsSG  diGd-
niswelt meint, zu lernen und Wissen mit
AlIGY NYYGY AZIzYGSWGY™ € GYHEGSt
GY GiYPICOCAWGE = GEAWAdSE EAE €9S
Y EGIYGA WZIeeGYEZaeDSGY sGaekéalizY0
GYnAHGH AS WAGYIG €Zil §Y SGadsY-
dung mit der Farbmethodenanalyse© so
ZDOWsGH IIGIEGY. EAEE EGA YGZ OGEHAHG-
te Raum ein Ort wird, wo Menschen auf
DGYEpSGY HGTGY ZYE EG = GEAWASGH
aller Sinne angesprochen wird. Aktuel-
IG &Z3EDSZYOGY EGI EGZIZINEEGYEDSAD
NGSOGY GSYEaZPUEIZI| EASE 3dGAGEYEOW-
ZEO0AYOeDZYUH WZIBEGYEZHEDSCA <ZW-

WZYSUABZY OGEGSGY NGIEGY W3eeGY

DizGle >9St, <IAY0 ZYE dZYGIGWGY-
1GY €256 ZOAIZWGY D2ZeU 2YE G-




NGOZY0  €ZIGY NYYGEGWD) YEZYOGY
hervorgerufen und verstarkt und ins-
dGEZYEGIG — <ZWW2YiUAOZYEAYOGAZIG
0GEDSATGY HGIEGY DGYERSGY EZIGY &Y
£21pS GiYGW c ZAZRE §YHGYESl EDSAZGY.
lauschen, fiihlen, hoéren kdnnen, sich so
selbst vergessen und eine Atmosphére
EGA "GIBCHSGH dijll EGE  VHEDAYYHEGEYE
erleben. Andererseits soll durch die Lust
AW YIEGRUGY ZYE ESG EAWSt I1GIdZYEG-
ne Wirkung auf verschiedene Hirnareale
EG  ZIWGIUEAWUGEH 0GEpSEa0 NIGIEGY

und sowohl begleitete als auch unbeglei-
116 GOGOYZYOGY ZY4Ga GSYGY DZEBIGY
Stern stellen.

wiirden wir gerne flr die Neugestaltung
des Sinnesraumes verwenden. Im nachs-
ten Rundbrief halten wir Sie dartber
auf dem Laufenden und freuen uns jetzt
schon auf diese Neuerung.

S&EOAY DOLIGE
" GEDSEOEIGHZY0




NEUES VOM VORSTAND

DZYAHDS 150 £DS EGI SZACHAVE ZVIGE
SGHZYO 127 &AAYNEEUA AZ4GA ZYE  YapZ
DGZ{ nizd SHAT ZA0AYEGHGY sZactAYEE-
EstzY0 € Galt S3GA GSYGAEGsE €S = GEAY-
ken zum Wohlergehen der Bewohner zu
machen, andererseits werden die The-
WGY EGI 0GEDSCOKDSGY =aZYEIAOGY 115G
Finanzen, Personal und andere Sujets der
Arche bearbeitet. Die Arche Im Nauen,
EsG Ale eDSIGNGHREDSGT sGAGY Za0AY:-
siert ist, hat inzwischen 28 Bewohnen-
de in den Wohngruppen und 29 in der
dAOGectaz0tzd GO " AZEEHG EGA <ZE1GY
wird vom Kanton bernommen und es
Oitt ZEOGHE ZYE  daGBSYZYOGY &Y &Y-
UIAYO Wit EGY sZdepS0GY EGE <AVHZYe
und den anerkannten Richtlinien zu er-
stellen. Fir Ausgaben, die im Budget
nicht vorgesehen sind, wie zum Beispiel

2EN30G ZVE &GHGY. W3EeGY nZechilpsSG
DixGl nzd sGilz02Y0 OGetGlt NGIEGY
Deshalb galt es im Frihling ein Konzept
zu erstellen mit dem Ziel, mehr Mitglie-
der und neue Spendeneinnahmen zu ge-
nerieren. Im Bewusstsein, dass es heute
nicht so einfach ist, neue Mitglieder fir
dSGWGY §Y 2Y6GaGa = GeGliEpSAD iz WZe-
vieren, haben wir uns entschieden, eine
ESTGAGYNSGAHG WZ MIAGOSG nZ GIAIGEHGY
Diese wird nun sukzessive umgesetzt.

6 @SG "GWGSYEDSAO SAt £Git EGW
&33SIY0 €DSZY TZIOGYEG  UBIHCAGY ZY-
1GIY2ZWWGY  YEG DAS SADGY 1153 GSYGY
DIZAGEIAYOEDSGY = ZZGEESGYEL Wit WIAG-
rer Haiko Behrens mitgestaltet; im Juni
GdTZuéiG EG UeZY ¢ "GWGHEAW ZVHGi
rung Uber 165 km von Dornach bis nach
Ravensburg. Menschen mit Beeintrach-

GOZY(") DsiAddGsiGYEG &IGZYEG 21156
DHOIGEGT EGE SZIHAYEGE SAGY EiGeGY
1GYt dGOuGsiGt €65 GE dGww OGWGEYEA-
WGY &dzSetzpU  dGwW  dBTYZY0e0Z4-
tesdienst in der Kirche oder wandernd
auf der Strecke. Im August fand hier
W /YYGYSZT EGE d0SG G§Y = aalliGet it
516 DZeU EGA <iAZzDZ GDPAQGlE AYE
SHAS ZYE 1Z2W 66 d$€ en’ KUHZdGA ESG
<ZYet ZEEHGIZYO Z dK s Z°K EGd
Arche Schweiz. Diese Anlasse wurden im

€ZpSGYdIAZ AYOGUZYEOH
Gd SGACHAYE YASW oWt ZYE T YZAHAI
nJZEGW nJIIGswAu AY sYiGdYAeZYAuGY KY-

zzzzz

BSG GWGSYEDSAOGY 168

Im November hat ein Adventsanlass fir

YOGSB®#0G EAPSHATY. &IGZYEG ZYE sGi-
GSYEWSHOKGEGA StAZOGIZYEGY W GaEtGY
Dezemberwochenende nahm die Arche
wie jedes Jahr mit einem Stand am Dor-
YADSGE ®GISYADSIEWATU 4G = IGiDS-
G0 OGEHAHGIGY EsG  GHZSYGYEGY GiY
Adventsfenster, das aus Anlass des in-
1GIYABZYAIGY dAGGE EGI DGYERSGY Wit

GGiYHIEDSO02Y0 AW T GribwdGa ZV1Gd
DHI0ZY0 EGE  ZaYARSGA = ZepGipSZde
AW EDEHGIGY EADSWAZAQ GIBTYGH NZIEG

830 EGY SZAStAYE
Ludwig Binkert



25 JAHRE IN DER ARCHE

«Do wohn ich»
Mit dieser klaren Aussage entschied
sich Andrea vor 25 Jahren in die Arche
zu kommen. Bis heute sind diese Zuge-
SB&OUGH ZYE EAe =GI3S| &Y EGI  dSG
zuhause zu sein, geblieben. Auch wenn
Andrea gerne Ubers Wochenende ihre
Familie besucht, freut sie sich jedes Mal
wieder aufs Neue, in die Arche zurtick-
zukommen. Dies bringt Andrea auch zum
ZeEAZDU Wit EGY ®ZMGY © /pS WZGEE
Gt I5GEGA SG§ WiV >3t INAMG ZT WS
Galicat €56 $S3Gd DZ=Gd Aw  YEG §SaGe
Besuchs.

Andrea hat in der Arche, wie sie so schén
EAOF © §ST >3H OGIZYEGY, EG €6 §V §Sa
Herz geschlossen hat und die ihr sehr
:pSe0 &YE- G§  YEAGA 0Gact YSGWAVE
Y SGAOGEEGYSGH €56 GWRICYOH IGEGY
stets mit ihrer sehr herzlichen und auf-
OGEIGIHGY O+ sGAOGEEGY. EASE WAY EAnZ
gehort, wird keinem passieren, dafiir
€230t YEQGA NGiEes0, Wit GsYGW 0aZEeGY
>EDSGIY ZYE GiYGW SGnikpSGYe /bS SA Es
0Gave ~ /Sa , Ganj set VSt YZa £6Sa Oazee
sondern auch sehr grosszigig.

G§ OGWGSYEAWGY  ZeN30OGY ZYE &GEIGY
ist sie mit Feuereifer dabei, sie bringt
ihre Freude stets energievoll zum Aus-
druck und sie hat die F&higkeit andere
mitzureissen.

Der Weg ins Atelier

Als das Atelier noch in Hochwald war, fuhr
Andrea einmal wodchentlich zusammen
Wik AZHAYYG die "GWDGY ZYE EDARGIHG




dann gemeinsam mit ihr nach Hochwald.

Auch wenn das Atelier nicht mehr so weit

GO st it G YEAGA NGHGASHY 11:pSed

den Weg selbstandig zuriick zu legen. Au-

tonomie und Selbstandigkeit sind ihr im
HOGWGSYGY £GSa 118S60°

Auf Andrea ist Verlass
Wenn es darum geht, bei der Organisa-

OZY 1ZY ViceeGY witzSCIGY, UAYY AZT

Andreas Hilfe gez&hlt werden. Wenn sie
G8Y <ATGGUACYNPSGY I1GIAVEHAHGE OGEAL-
tet sie dies sehr liebevoll und aufmerk-
EAW Gt WIAYGY EGI "Z>GEESGYELG
AdGd AzpS &W KaOAYiEAeZYe dGAW EGA
Begegnungstage in Montmirail bringt sie
&S Wit 1561 AY ZYE <8A0 GiY°

Im Gesprach mit Andrea

Was hat dir am besten gefallen, als du dir
die Arche angeschaut hast vor 25 Jahren?
¢ Di¢ SAWGE ZYE €, 2ZE MATIGH

Und was noch?

c | NZ4 Wit WEYG >3 nGWwWG £
Was geféllt dir bis heute noch?
¢ D§Y§MEVIC ; EEEIGYIGY d

¢ WaYs >zH

Was war dein Lieblingserlebnis in der Arche

bis jetzt?

¢ ZiZbAPAIH
c (ice

Was magst du an deinem Zuhause am

liebsten?

¢ DiY§ €ZSVi¢

Was wuinschst du dir noch in der Arche?
c [l nGWWG €8 ZYEC dARSG $W GGG

Noémi Schnetz
D#ATIGHGHRY ~ATaGH




UNSERE NEUEN MITARBEITER*

Céline Bunz
. 020sepSG DstATdGHGERY s = ¢eels
seit Juli 2022

/DS %Y OGIGAYHG &ADSTAAZ = GEZYESGHH ZYE
SAdG 1AYOICS®OG  dTASIZYOGY §Y EGE (-
Jahren in meinem alten Betrieb merkte
DS IGEZDS EAEE DS GYG dGazNDSG sGi-
anderung brauche. Ich bin sehr dank-
bar, dass ich die Mdéglichkeit bekommen
habe, meine Féahigkeiten in der Arche zei-
gen zu kénnen.

In der Arche schéatze ich den personli-
chen Umgang miteinander, der in einer
" GWGYEDSAO OGIGAt NGIEGY UAYY ¢
anhin kannte ich dies nicht, da ich zuvor

tet habe.

EsGlie DAISLE

seit August 2022

"ZGY dAd
Mein Name ist Niels Mathys
/DS dGUAW ESG IIZYEGAdAIG SAYDG $iGd
in der Arche Im Nauen seit dem drit-
ten August 2022 meine Lehre als FaBe
fortzufihren, nachdem ich im letzten
GHEGA AZT =a2YE 12Y DGAEBYEPSGY  4-
ferenzen mit meinem alten Team gekdin-
EsOt SASG €E¢SIGYE GYGW SAIDGY :ASd
habe ich mich im Anschluss daran um
WGSYGY =dZeclAtGA OGUzWWGH EGA G-
YGY "DSIAGAYTAl SAZG™ EADSEGW DS $Sw
geholfen habe, wieder ein selbstandiges
Leben zu fiihren, habe ich mich dazu ent-
schieden, es nochmals zu versuchen und
bewarb mich bei der Arche. Dies war die
#pSO0G YHEDSGEZYO" AGHEGW diY 0S §Y
EGI €ZSY0izpbG "déeels AVOGEIGt (e
DS $56ISGA UAW, SAZG S 007666 GEGY-



ken, wie das Team und die Bewohnen-
den sein werden und ob ich mich gut
integrieren werde. Diese Angste waren
unbegriindet. Die Arche hat mich sehr
herzlich aufgenommen (Mitarbeitende
sowie Bewohnende), sodass ich mich
wohlflihlte und mich direkt als ein voll-
11G360GE DHOKGE dGHADSIGY UZY VG ZVE
nicht einfach nur als Lernender.

Was ich personlich an der Arche Im Nauen
EDSEMG, it EGT ZTGYG hwOAYO WHGIYAY-
EG] ZSYG sZazHGHG OGOGY EGYY  Ze€G-
hen, deine Art und Weise zu reden oder
EGIAIO0GE AnZz ZViGickzhit WiDS ESG

0SG £6ST SYEGW €3G UZYetazUe16, AdGd
nicht wertende Feedbacks gibt, sodass
man sich als Lernender stets und im-
mer wieder aufs Neue weiterentwickeln
kann. Mein Ziel ist es, nach der Lehre
hier zu bleiben und mich zum Sozialpa-
dagogen oder Sozialarbeiter weiterzubil-
den. Dies mdchte ich, weil ich die Arche
als sehr guten Arbeitsplatz sehe, in dem

seine wahren Féhigkeiten fordert.

Durch den sehr herzlichen und wert-
schatzenden Umgang sowie durch die
Professionalitét hier, bin ich davon tber-
zeugt, dass ich noch lange hier arbeiten
werde. Die Arche hat mir in dieser kurzen
Zeit schon sehr viel zuriickgegeben, was
ich auf der letzten Wohngruppe verloren
habe, sowohl Selbstbewusstsein als auch
die Selbsteinschatzung meiner Fahigkei-
ten und dafiir werde ich der Arche Im
EAZGY YADS WGYGW  aWGEEGY SWWGE
etwas schuldig sein.

INNEN STELLEN SICH VOR:

Kamil Imfeld
. 0205pSGI DATIGHGE sviv MATAGH
seit September 2022

Im Jahr 2020 habe ich meinen neunmo-
geleistet. Danach entschloss ich mich,
die Matur nachzuholen, um spater ein-
mal studieren zu kdnnen.

Nach meiner Matur fragte ich mich, was
ich eigentlich arbeiten méchte und ich
war mir sicher, dass ich in die soziale Bran-
che wechseln méchte. Nach kurzem Uber-
legen erinnerte ich mich an die Arche.

Nebst einem tollem Team, welches mir
schon grosstenteils vertraut war, und
den Bewohnern, mit denen ich mich
1GIEGSG, AT EGA 'GEA\?UG AY Gé?é G-
AGdGHG S 115GEGA s ~ATGH /DS TaGZG S
mich, wieder ein Teil der Arche zu sein
und bin gespannt, ob auch ich etwas bei-
tragen oder gar verandern kann.



Olivier Bohn
(Agogischer Mitarbeiter im Lolibach)
seit September 2022

Hallo, mein Name ist Olivier. Ich liebe
Sport, Musik, Reisen, Abenteuer und die
Natur.

Ich habe sieben Jahre lang mit mehrfach
behinderten Kindern und Jugendlichen
gearbeitet und auch mit jungen Kindern,
E$G ZV4GA0GdaApSH NZIEGY" hYE SADG d-
fahrung im Bauwesen als Zimmermann
und Dachdecker.

€ set GIYG 0dzeet &dGZEG EASE S WibS
$iGa §Y EGI dpSG W EAZGY 115GEGA) YEG
YUZY0 UZYViG $©S

87y dGs WGYGd

freundliche Atmosphare feststellen. Als
ich auf der Wohngruppe Lolibach ankam,
wurde ich sofort mit einem L&cheln und
viel Freundlichkeit sowohl von den Be-
wohner*innen als auch vom Team emp-
fangen.

10

Die Mdoglichkeit, am Alltag der Bewoh-
nenden teilzunehmen, ist eine echte
SAYDG D $SYGY IAPSGY.  EDARRGAGY OG-
hen, kochen, spielen, ein Buch lesen - es
gibt so viel zu tun.
DS SZTG EAEE DS 1561 WZE0 168 WitddsY-
>GEGYEDSAOGY Wit IGEGW HGHGY UAYY
Ich freue mich auf viele schéne gemein-
same Momente.



Natalia Szaniawska
(Agogische Mitarbeiterin im Kirschgarten 1)
seit Oktober 2022

Mein Name ist Natalia Szaniawska. In der
Arche arbeite ich seit dem 05.10.2022.
PS diY EZBS GG Y626  GOGOYZYO
mit einem wertvollen Menschen hier-
hergekommen, den ich im Wald ge-
HZTGY SAdG™ i AIE st T30 WibS GsY
spurt, dass diese Begegnung kein Zufall
e §68Gd DGYEDS SAH Wil siGIGE 12Y EGE
Arche erzahlt. Ich war sofort von diesem
Ort begeistert.

Der erste Tag in der Arche hat in mir
Neugier geweckt. Ich habe von Anfang
AY ESG  ZSGYenitct W hwOAYO Wit EGY
Menschen gespirt und erlebt. Das hat
mich sehr berlhrt und beeindruckt. Ich
habe verstanden, dass hier zwei Welten
AZIGSYAYEGHIGTGY §YGAEGHE EG Gt
EGE UZ0Yi01 dGGiVHEDSe0GY DGYEDSGY.
andererseits die Welt der Mitarbeiten-
den, die die Bewohner*innen im Alltag
unterstitzen und begleiten, damit sie

eines Tages selbstandig werden kénnen
und ihr eigenes Leben, soweit mdglich,
selbst gestalten kbnnen.

/DS SAdG AY ESGEGW Kt GiYG  SAYDG T3d
beide Welten entdeckt. Sie kommen ei-
nander sehr nahe und sie spiegeln ein-
ander. Deshalb kénnen wir hier sowohl

AAAAA

als auch die der Mitarbeitenden erken-
YGY ZYEc dGAIdGHGY " :GEGE 12Y 2Y¢ SAt
GSYG sZa0GEDSHSIG Wit dTASIZYOGY Z2YE

AIGAYEEGY ESG ZVe §Y ZYeGabw >GdGY
dGGsYNZeet SAGY 26 WGSYGA ~4pSt et
die Arche ein Ort, an dem viele innere
Wunden eines Menschen geheilt wer-
EGY UBYYGY €7 EAce iGEGA YnGiYG niZd
Selbstliebe kommen kann, weil das Um-
feld dies ermdglich und vor Allem weil
die Menschen mit einem grossen Herzen

dieses Umfeld kreieren.

Ich glaube ganz fest dran, dass es unse-
G OABEEHG >GUOZY &t EiGEG ~GIdeHsGdG
wahrend unseres Lebens zu erlernen. In
der Arche kdénnen wir sie austben und
70 £G6Sd 66T GaiGdGY

11
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Keanu Franz
: S18 W " GEEls
August 2022 — Februar 2023

Ich heisse Keanu Franz, bin 21 Jahre alt
und in Dornach aufgewachsen.

Bereits friher sind mir die Bewohnen-
den der Arche aufgefallen, wenn sie mit
den Betreuern einen Spaziergang durch
Dornach machten.

EZY diV S eGst YEG Z0zZet £Gidet Ale
SISV EGD dpSGW §VeAh  Ae dGAW SAt
es mir sehr einfach gemacht, mich sofort
wohl zu fihlen. Alle sind sehr herzlich
und hilfsbereit. Auch zu den Bewoh-
ner*innen habe ich einen guten Draht
und es bereitet mir sehr viel Freude,
wenn ich sie im Alltag und bei den tégli-
chen Arbeiten oder Besorgungen unter-
stutzen kann.

12

$0GYHDS ]IZ[‘JHG 0S EGY DIMCIEGYet
da ich noch keine Lehre abgeschlossen
habe, war das nicht mdglich. So wollte
ich etwas Sinnvolles tun und leiste nun
EGY SISESGYet $YeAWj §Y EGI dDSG W
Nauen, wo ich bereits viele neue schdne



> E EAN > EN , SKZ

:260Y GGd
. 818 6w MATAGH
November 2022 — Dezember 2022

IEGYERGaYEA ) EATT DS sW , AZe AATAGH
bestreiten.

Ich bin 26 Jahre jung und von Beruf Mo-
torradmechaniker. Meine Hobbies wech-
seln ab und an ganz gerne. Momentan
spiele ich viel Squash. Dieser Sport gibt
mir einen super Ausgleich und er halt
WS GYZaw J+

Daich schon immer einmal in die Betreu-
ZY0e ZYE WNGOGAIAYDSG S§VGiYepsSYZD-
pern wollte, kommt es mir zugute, dass
DS YZDS IGIG  SIHEGYEZAGG WADSGY
muss und dabei in etliche unterschiedli-
che und fur mich fremde Berufe hinein-
schauen kann.

EADS GSYGW SZOEIGHGY ZYE GiVGW
Schnuppertag war fir mich Klar: Ich
md&chte meinen diesjahrigen 61-tégigen
YeAk Y EGA d0SG 1G3d&YOGY

Ich wurde von Beginn an téglich von Al-
len sehr herzlich empfangen und behan-
delt und das Arbeiten im Team klappt
prima. Mir wird auch schon einiges an
SGHIAZGY GYHOGOGYOGaADSE €7 EAEE
ich gewisse Sachen alleine mit Bewoh-
nern machen kann. Dies schatze ich sehr.
D$ZIGANGHG UGYYG S WGYG  ZIOAdGY
schon gut und mag vor allem, dass hier
kein Tag wie der andere ist.

Die letzten Wochen werde ich nutzen,
ZW 1iGIG NIGHGIG dTASIZYOGY WitizYGS-
men und ich bin gespannt, was noch al-
les auf mich zukommt.

13



AUF WIEDERSEHEN, LAURA

Liebe Laura
€7 GHIAE nZ YEG OGSt EA dGO:YYHAZDS
etwas Neues!

&30 EGYGY VY626V >GdGYeAdepsYss Ale
D256 G§YGa UIGYGY dZpStGa 113YepSt Ed
Mogen dich unsere guten Winsche und
" GEAYUGY AZT EGEYGW 11GHGIGY €60 dG-
gleiten.

Wir haben dich alle sehr lieb gewonnen
und du hast uns so viel schéne gemein-
same Zeit geschenkt, dafiir mdchten wir
dir von ganzem Herzen danken.

Du wirst eine wunderbare Mama sein!

Alles Liebe
Gy , AZe MATAGH

14

Mit einem Tranchen im Augenwinkel ha-
ben wir uns im Sommer nach fast funf
gemeinsamen Jahren von unserer lieben
Laura verabschiedet.

Gs GIYGW dGSGY ZTGH <ATGG ZVE
£Gldet OGWADSIGW  $E4GG SADGY 115 2Ye
bei Laura fiir ihren unermidlichen und
te natirlich auch Andreas obligatorische
Laola-Welle nicht fehlen.

SiGIG UAWGY ZYE GVOGY EzZibS EAE
AATAGH =AMGYIBAR 2W >AZIA  AYUG ZYE

Z1 T{GEGIEGSGY nZ CAOGY ™ = GYAZ 8bS-
60 Z1 TiGEGIEGSGY EZ digt 2Ye SiGd
namlich immer willkommen, Laura!
¢ :A EAEMATAGHUAYY TGGAY | WGEVHG >AZIA
an diesem Tag mit einem L&cheln und sie
hat Recht.

Noémi Schnetz
D#AIIGHGHRY ~ATaGH
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«Freude ist das Leben durch einen Sonnenstrahl gesehen»

;- RAWGY MIIA

EDSEMEIGHGIE  SHEKAY GV ~ZWwWGd
3dGa UBYVHG GE dGs 2Ye §Y EGT  pSG SHAS
eines grossen Sommerfests mehrere klei-
nere Anlésse geben, um miteinander eine
EDSEYG Gt nZ 1GAdBYOGY = 6etG Givnz-
laden und einander zu begegnen. In der
Arbeitsgruppe Feiern und Rituale setzte
E$GeG /EGG 1561 UaGABIG  YGAOG Tacs  Gd
d4Gl © AZWWGE L, $knjd IZIEG OGAZAGY,
ein ansprechender Flyer entwickelt und

§YG WZZI WAGH) nizd  SYNGISZYO 2YeGaGe
neuen Pools, eine Open-Air-Disco, ein
KDGY @ <tYZ GiYGY =@sli dGYE wit

>$1G DZEU 2YE G&Y ,Gddet 2YE  aviG

EAYUTGE c /YESAY "ZWWGH & ZW EGY
Sommer ausklingen zu lassen.

Bei all diesen Anlassen erlebten wir Mo-
WGYIG 12Y >GiDSe0UGH &IGZEG ZYE AZY-
nenschein und freuen uns schon auf eine
EGZAZNAGG W YEPSEIGY :AST  7DS (Get
eGldet G d0UG] ESG dGHYGSWGYEG niz

sen Rundbrief geschrieben haben ...

Heidrun Dohling
&ADSIGIAYHI ZaHiDSG ~DiIskZAHCH




WKK>W Zdz

GYEG Y NGsS2Y0
fiir einen neuen Pool als eine waschech-
te Pool-Party. Seit Anfang diesen Som-
mers gehort ein Pool zum Inventar der
Arche. Dabei handelt es sich nicht etwa
um ein kleines Planschbecken, sondern
um einen angemessen grossen Pool mit
einem Durchmesser von 4.5 Metern.

Mit alkoholfreien Drinks, guter Musik
ZYE NAWGW €GZGa €8GO AW 16" :2Y3
ESG GG WZZ0 WARH) SW = ABGY G dDSG'
Die Bewohner*innen badeten ausgiebig
ZYE (KGeeGY €pS EsG GseOGUzSHGY =G-

tranke schmecken. Leider machte das
6261 AW YEG VDSt WGSa Wit Z2YE EGE
ZGOGY 1GHHG ESG &GGIVEGY §Y EGY = G-
WGsYeDSAOLIAZW 2w UGBYGYEGY d-
epSizee KGEEGY 1150 EGY EADSWAZAO Wit
GiYGW OGWGSYEAWGY ¢ =IADG WiAZEDS!
ausklingen.

Salome Waldis
D#ATdGHGaY  H6UsGE
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Am 22. Juli fand in der Arche Im Nauen
im Rahmen unserer Sommer-Hit(z) eine
i€DZ EHAS

€ NAG GiY €pSBYGA NAMWGE AZWnwGE-

AdGYE ZYE Ge SGAEDSHG 024G "owmwzZY0
hYeGa 03ZeeGa = GWGsYepSAOeIAZW 11 Zd-
de kurzerhand zu einem Discoraum
umgewandelt, inklusive Discokugel und
Soundanlage.

Draussen lud unsere schéne Holly-
NZZE ~pSAZUGH nz G&YGA UIGSYGY Vi

EDAYYZYOEDAZEG G8Y" 20 sGIPNGOZYO OAd

und ein paar Snacks dazu.

€ NZAEG 1561 0GEZYOGY, OGIADSE GGHAYnt
und Bewohnende wie auch Mitarbeiten-
EG SAZGY €65 156 "DAEE"  §G WAGHL) EHAT-
tete um 18:00 Uhr und endete erst um
21:30 Uhr.

Claudine Kiing

ZENZAYEGYEG 8A  >ZIdADS



JoMMER-LIT(Z)
W0 der Arche
Lier7liche ';'.'nlacltmi-.’

Open Air Disco

Freitag 22, Jull 2022
19 Uhr
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Am 24. August, einem Donnerstag Abend,
wurde es seit langem wieder mal so rich-
80 eownwZYOeNZil IGIGYED sw ,ZT EGE

SG Viceekps GsVGe 0aZeEGY = ailllGe-
16¢ sW ZASWGY ZYeGaGac AZWwWGaSH;njd
war die Band des Baseler Singer-/Song-
mit ihrer Live-Musik den Abend hindurch
WZEUAKEDS iz dGOIGHGY " §Y ZY0GNBSY-
DSGE YZAMGE Wit "GEAYO ZYE = $tAdIG
Trompete und Fligelhorn, Schlagzeug
und Bass.

hYE G NAIWAOEDS UAZW SAZGESG AVE

zu spielen begonnen, kamen die Bewoh-

AAAAAAAAA

gesellten sich zu den Musikern. Selbst
diejenigen, die einen grdsseren Anlass
sonst eher aus sicherer Distanz betrach-
ten, sassen plétzlich in der ersten Reihe.

§G 15GITCIB0GY ~ZY0E 8 IARGSYAWGTUAYS-
schen Rhythmen wie Samba, Salsa oder
Rhythm'n Blues, Jazz und erdigem Rock




AGOIGY 13GIG 2w dAYNGY AY™ "GYAZ ESG
#3606 DiEpSZYO T30 2Ye" 3G "ewwzY0
war wunderbar, sommerlich entspannt,
dGNzOGIVE TaGZESD ZYE dGEDSINSYOt e /BS
381G WibS 115G §Y EGY &GHGCY | SEHGY 113
nach dem Konzert einige Mitarbeitende
ZYE GEZDSGIVEYYGY EAOGY" §Y 0azecGe
Kompliment furr die Musiker.

Fur die Bewohner*innen war auch die
Nahe der Musiker sehr faszinierend. Bei

lie SE=G WAY TAgH WGYGY UBYYGY, Gd
NZUG Wik EGW ~¢YOGD "iAZDZ  GPDAGGIS
in sein Mikrophon singen, so genau hat
er hingehért und so nah ist er an ihn
herangekommen. Tabea war von dem
~DSIAONGZ0G] MGDSAY "DSEt, €7 dGOGE-
tert, dass sie bei mehreren Stlicken ganz
nahe hinter ihm stand und auch ab und
iZ ORVY Gt AV EGVGY , ARIGY niZDOG
Die Musiker haben es cool genommen
und sich nichts anmerken lassen. Hinter-
her hat sich herausgestellt, dass wir sie
doch ein bisschen aus dem Konzept ge-
daADSt SAAGY" € €PaDSH £GSA T3 &G 2YE
fur ihre Professionalitat, dass sie diese
ZY0GNBSYEDSG "stZASZY Wit 8A1ZZ3 OG-
an Wolfgang, unseren Leiter des Techni-
schen Dienstes, der Bassist dieser Band
ist und den Kontakt ermdglicht hat.

Fir uns war es ein ganz besonderer
Abend, der noch lange und begliickend
nachklingt.

Ruth Joseph
076pSG >Git2Y0 Z2YE DZESHSGIADG
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BESONDERES ERNTEDANKFEST

Am 27 Oktober konnten wir bei wunder-

lassen. Wir trafen uns in einem grossen
<dGse W "AHGY' EAPS GEVGW Z(¢ZDSGa
Z§hZAl Z2YE EGW >iGEc  AYU T3d EG ~ZY-
V6 iZE ESYZ ZVe GV, 6GwGs\?8Aw GEYGY

" GW3EG niZ T3liGY :GEGA ZYE IGEG IGOHG
etwas hinein und damit symbolisch auch
alles, wofir er und sie dankbar ist. Mit
einem gemeinsamen Hashual-Tanz mit

Ritual. Dann erwartete uns Live-Musik:
¢YZ ZYE ENSY IGIAZIGHGY ZYe Wit
,AYEBIOGE ZYE =GiOG Wit 1ZYEGIdA-
rer Musik. Simeon und sein Kollege
verwohnten uns mit feinen gerdsteten
Marroni. Bis in die Dunkelheit hinein ge-

nossen wir bei Kiirbissuppe, Apfelkuchen
und Punsch, gekocht von unserem tollen
<3DSGY dGAW, YZDSWAIE EGY = GEDSWADU
des Sommers und unser Zusammensein.

Heidrun Dohling
&ADSIGIAYHI ZaHiDSG ~DiIskZAHCH
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ERHALTEN UND AUSTAUSCH

MAL ANDERS

Wahrend den Sommerferien haben wir

einen kleinen Apero veranstaltet und
ehemalige Bewohner*innen und Mitar-
beiter*innen, Angehorige, unsere lieben
Nachbarn und Freunde eingeladen. Die
SZATaGZEG 11AQ dGs EGY  GNZSYGAVEYYGY
W AATAGH EGZHEDS epzadAT

il SASGY GV HZIGE  GREARWGYEGSY
und konnten uns mit Allen austauschen.
Schén, dass es zu einer gelungenen
Durchmischung der unterschiedlichsten
Leute kam. Der vorbereitete Apero wurde
mit viel Liebe hergestellt, vor allem Yildiz

vvvvv ~S A
[}

SAtGYZaw OGSZITGY @ 11Ad UBEHDS

Andrea, Denise und Yildiz fragten be-
reits, wann wir das nachste Mal so viele
tolle Menschen einladen werden.

Klar: nachstes Jahr in den Sommerferien.
Wir freuen uns bereits jetzt auf euch...

Nathalie Briiderli
dGAWIGHGHY ~ATAGH

SOMMERFERIEN 2022

IM WALLIS

R S IR

vvvvvv

waren die Hauseltern lieb, die Kuche gerau-
mig (sogar gross genug zum Tanzen ), und
IGEGYa SASG £GsY GIOGYGE G ZVE &GYelGH

24




Nur zwei, drei Men-
schen wollten un-
dGESYOF $W = AMGY
zelten. Yildiz ge-
noss diesen gemit- *
lichen Raum aus
Stoff ganz beson-
ders.

Links und rechts ging es steil den Berg
$7pS G <GAO EGI GAOG ZVE ESG ~DSBY-
heit des Sternephimmels waren zwei
€663 NAG O3AYESZE  ZDS NGYY Ge Aw
Morgen neblig und kiihl war, zeigte sich
ZYE ESG AZYYG dGeovinit s >AZT EGE dAOGE

§G "ZYEGIY EGI  GAOJASYGY dZAGY GiYG

SAYDG EiG YOt AW ~DSIAISZDSGY 2
packen und trotzdem einzusteigen. Die
Belohnung war eine grandiose Aussicht
ZYE | " W2OWWGE Z2YE . " GWGSYEDSAD-
lichkeit in héchster Hohe.

ZYE " AHIAYEGIZYOGY

Wir freuen uns auf den néachsten
Sommer!

Nino Voneschen

DA GHGA AATaGH
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SEIFENKISTENRENNEN I[N

DORNACH

DGYG GIEtG  ddGHENZDSG W = éeels
schloss mit einem tollen Sonntagsevent:

VVVVVV

en Teamkollegen, Bewohner*innen der
Arche, Teilnehmer des Rennens (von
ganz jung bis hoch betagt <= ZYE =¢é¢-
te kennen zu lernen.

An der Strecke wurde Uber die Laut-
£PAGPSGA EGadZzY0 Tzd  dghGe AZT EGW

UAWGY

G dgbGe NAIGY €GSa iGRUGA
und Teig war reichlich vorhanden.

AAAAAAAAAAA

d AT SWWGa 115GEGE AY EGA MaGRUG 2Y-
terwegs, um uns auf dem neuesten Stand
zu halten.

Ich erlebte einen sehr schonen Tag mit
OZHGY = GEDAcSGY ZYE YGZGY EGGY. nzw
Beispiel kdnnten wir eine Arche-Seifen-
USCHG T30 EAE YEDSEIG  1GYH OGEHARGY ZYE
bauen.

Edi Renten
DitATd GG = éeels
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HUMMELFEST 2022

Wie jedes Jahr war die Arche auch 2022
mit ihrem Stand am Hummelfest vertre-

treuer*innen wie auch Bewohner*innen
am Stand und kiimmerten sich um die
zahlreichen Besucher. Trotz des schlech-
1GY €6=Gie Aw ~AWEIAO NAIGY 15GIG
Leute unterwegs und es herrschte eine
SGHGIG ZYE AZEOGIASEGYG ~OWwwzY0
Diese Heiterkeit machte auch vor den
Mitarbeitenden des Arche-Standes nicht

AAAAAA

y_ovv o~ sy
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fen. Sowohl Bewohner*innen als auch
ihre Angehorigen konnten die schéne
Zeit geniessen.

Insgesamt kdnnen wir wieder von einem
gelungenen Wochenende am Hummel-
fest sprechen. Wir freuen uns auf néchs-
tes Jahr!

Maurus Gschwind
SIIESGYEHGIEHGYEGT W H6UGE



h>d
TURNIER 2022

§Y &AGHAOYADSWAZAD 126163 £DZaHDSCW
VISZEAEWZE, , BSGY diGIGY ZYE 026w
<zpSGYdZT6t W +16e 16Tt TAYE dGs
ZDOWAIGY €6=GIdGEYO2YOGY EGA EsGe-
165806 &ZeedAlipzD EGI ~002Y0 EZHA
SAT DSt dGAWE AZE 1GIEDSIGEGYGY

EADS EGW IAVOSAWGY §VHZEGIY AliGd

beteiligten Spieler*innen und Fans star-
tete das Turnier. Das Spitzen-Team der
Arche konnte trotz einer Niederlage und

hW &nhAA”

>>

einem Unentschieden mit zwei Siegen
3dGIGZOGY ZYE GiUewpOG €S EAWH
EGY NZSIIGIEGYIGY EBZGY Wikk € HAG
eine wahre Freude, der Siegerehrung
AdGl EZpS 3dGa0izpURDSGY = GeDSHGH
nZ EGSGY" v SZAEGAOIZYE EHAVE (GEZDS
nicht die Platzierung, sondern der Spass
am Spiel und der allgemeine Teamgeist.

§Y £GSa EDSBYGE ZYE GaYYGaZY0e Il zaEs-
ges Turnier. Wir sind néachstes Jahr wie-
der dabei!

Maurus Gschwind
SIIESGYEHGEHGYEGT W HG1GE




BESUCH HUUSGLON IM
SEPTEMBER
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W EADSWEZAQ EGE tc” AGDIGWAGHE SBd-
te man im Treppenhaus des Ateliers Lau-
16 ESG VDSt nZd AlkcORDSGY =Gaczeps

Ukulele war ebenfalls wahrzunehmen.
Kurz darauf erschien in den Atelierrdum-
lichkeiten zur grossen Uberraschung aller
GYG  IZNYEY™ NG dGOT3ZEEHG AlG HEYnGHG
SGi2W, 1ZYOKGHG Wit AlIGISAYE = GOGY-
standen, sang Lieder und spielte auf ihrer
Ukulele. Die anfangliche Uberraschung
wich nach und nach einer grossen Freude
dGs AlIGY  GHZSYGAYSYYGY, EA ESG (2e60G
ZNYSY GiYTzSieAw ZVE SYESISEZGI AZT
die einzelnen Bewohner*innen einging.
Sie erkannte rasch, wie viel Nahe und Dis-
tanz bei den jeweiligen Bewohner*innen
Y660 A7 2W §SYGY GYG 1GA0V30HG Gt
ZYE 156l &AGZEG niZ dGIGHGY ™ € NZIEG 156l
gestaunt, gelacht und gesungen.

0 SZTGY. €56 dGEZDSt 2Y€ 1GEGT GSYWAT

Philipp Good
dGAWIGHGD  HGIGa









DRACHENFLUGTAG IN HUTTEN
IM SUDSCHWARZWALD

Andrea und Yildiz fuhren mit meiner Fa-
milie zum Drachenfest in den Schwarz-
wald.

Meine kleine Tochter Hannah konnte in
der Nacht davor kaum schlafen, weil sie
sich sooo fest auf die Drachen und das
Zusammensein mit Andrea und Yildiz
freute.

T/E ~ HA EGY SASG Ge AY EsGEGW dAD
natdrlich nicht ¢». Dennoch schwebten
etwa hundert Drachen aller Art in der
>20" siGIG, 15GIG GAWAIGY. <SYEG] ,ZYEG
ZYE  dADSGYDAZ)E WAEDSIGY €S niZ G-
nem bunten Miteinander.

G rowwzY0 1IAG EDGiGH! TaBSKDS ZYE
leicht, wie die schwebenden Drachen
vermutlich auch.

Gs <ATGG ZYE WHOGAAADSIGW <ZDSGY
setzen wir uns in die Wiese, beobach-
teten alles neugierig und staunend und
genossen das Beisammensein.

€ NAG T3d 2Ye AliG GsY 13a0ipS €pSBYGa
und besonderer Tag!

Nino Voneschen
DitAIdGstGd ~"ATAGH
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<hE"d h™d >hE*" /
ARCHE SCHWEIZ

£PS EGI "GWGiYEDSAOEIAZW ZYE EG
Kapelle der Arche in eine Kunstgalerie.
Ausgestellt wurden Kunstwerke und Pro-
dukte aus allen Archen der Schweiz. Die
Kunstwerke der Arche Im Nauen wurden
im Frihjahr von den Bewohner*innen
unter der kunstlerischen Leitung von

VVVVVV

VVVVVVVVV

Bilder und Skulpturen.

Di0ZGi DZIYA 2YE DAZdZe = €epSIISYE Ga-
BTYGIGY EiG sGaViecAOG AW DZYHAG Wit
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ZYE "GEAYO ZYE dGOGIEIGHGY EAE WZd-
likum den ganzen Abend hindurch mit
ihren musikalischen Intermezzi, die sie
Wit 1560 &AGZEG ZYE  Viszeshewze 170-
trugen Begleitet wurde der Anlass von

uuuuuu

Kiche.

€ 11A3 G§Y OGWzHspSGa EADSWESAD 126iGd
AYOGIGOHGA = GepacpsSG 2YE  GOGiEtGazY0
fir die Kunst.

Philipp Good
dGAWIGHGE  HGIsGa







TATKRAFTIGE UND
HILFSBEREITE GASTE

831 GG €7pSG SASGY 15 AA ZYE
Remonda aus der Arche Ravensburg bei
ZYe 0W AATAGHZ “Act Ae SGDAAT SAZG
Interesse daran, uns kennenzulernen.

Mit ihrem kleinen Wagen und ihren
c <pTGHY UAWGY €G dG§ ZYe AY" G
Bewohner*innen schlossen beide sehr
schnell ins Herz und die Woche verging
viel zu schnell.

€ &t SWWGE 115GEGT €pSBY. ZTGYG 2YE
HAUEE0306 DGYEDSGY dGs 2Ye oW , AZE 2
haben. Danke, dass ihr da wart und hof-
fentlich bis bald.
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Ravensburg und freuen uns auf ein baldi-
0GE EIGECIGSGY oW , Aze MTAGH

Nathalie Briiderli
dGAWIGHGHY ~ATAGH



h/’

[ED/d h m 1t/

BESONDERE GOTTESDIENSTE

c §YGY :Geze Wit dAdiGt SAdG S YZbS
Y56 OGeGSGY - EAe cAGG WiAddGa , AUZ

GSAGYE YADS EGW AZYVHAGE0Z S GEESGYEL

am 29. Mai, den wir, Bewohner*innen
und Mitarbeitende der Arche, mit der
reformierten Kirchgemeinde hier in Dor-
nach gestaltet und gefeiert haben. In der
didiseDSGY "GEDSHSIG 12W AGGerzIw,
ESG 13 W = ZZGEESGYet OGEDIGH SAAGY,
verkorperte Johannes mit viel Hingabe
die Rolle von Jesus. Fir uns alle Gber-
raschend brachte er dazu auch noch sein
Tablet mit ins Spiel, mit einem Jesus-Bild
EAGAZT §V50G AVEGAG EDSGHGY ESG &3GZY-
de von Jesus, die mitihm im Boot sassen
und die schreckliche Angst bekamen, als

EGI MziIWw WWGE SGOOGE #2016 11ES-
rend er ruhig im Boot lag und schlief.
Als Jesus alias Johannes mit einem lau-
Handbewegung den Sturm zum Schwei-
gen brachte, verstummten die Wasser-
und Sturminstrumente der Musikgruppe
epSIAGAGB0 ZYE GE NAG GYGY DZWGYH
WZDUEWEZepsSGYeall §V EGI <iSG™  §G
Freunde von Jesus erfahren: Mit ihm in
ZYeGiGl DSzG UAYY Z¥e VSte PACEG-
YZ0S €7 WHE S§Y ZVE SGi epS3>Git §Y6
" GEDSIDSHG ESG WAYDSWAL 624 §Y ESG dG-
NGOG = GEDSPSIG ZYEGIGE  ADSG ADSSTGE
PASEIG” hYE G§YG = GEDSHSIG, ESG ZYE §Y
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den vielen aktuellen Unsicherheiten im
Weltgeschehen vielleicht helfen kann,
EGY Dzt YSt niz 1GAKGIGY ¢ /S d§¥ Wit
ZDSt Gy <siBSGYUATGG, 1iZ EGW i
YAPSSGE §Y EGY " GWGSYEGEAAI GSYOGIA-
EGY NAAGY, UIAYO EGQ IGAGYEOG = Z>Ge-
dienst nach, und es gab noch viele scho-

ne Begegnungen von Jung und Alt.

Drei Wochen spéter, am 18. Juni, in der
UAKSZIREDSGY <iipSG M DAZKOZE &Y Z6-
YARS  §YG dZVHG "dZ2DDG 1ZY DGYEDSGY
mit Wanderschuhen, Sonnenhiten und
ZZDUECDUGY AZe DSG = GWGEYEDSAOGY &Y
Deutschland, Osterreich und der Schweiz
hat sich versammelt, um die einwdchige

UeZYc G @SG NAVEGHH Wt GSYGW

ZOAMOZZGEESGYE niZ dGOSYYGY ZYE
ZYIGA EGY ~GOGY =Z=Ge nZ SHGliGY Dt

vielen Menschen aus unserer Arche und

40

darlber hinaus konnte ich diese Feier
120dGAGHGY ZYE NIAG €DSZY s SZAIGIE
immer wieder berlihrt von den sponta-
nen Zusagen fur die Mitgestaltung und
dem unkomplizierten Miteinander beim
WIAYGY ZYE sZddGaGHGY  GEZYEGdE SA-
ben wir uns gefreut, dass die Schirmfrau
EGI @SG TAYEGIZYO IGILY ZdG] wac-
SEGYOY EGE Gl d6T <iipSG "DSIIGan ZYE
GSGWAKOGE sZICtAYESWSIOKGE EGA  dpSG
W EAZGY 2ZYE Aed ~pSNGHK EGI =G-
meindeleiter des katholischen Seelsorge-
IGIJAYEGE ZaYADS =GWDGY ,ZBSHIAIE
W " ZZGEESGYEH WO 150U+ SAAGY ™ €56-
EGA N1ZAEG EGA " ZZGEEGYE 12Y EGI DZ-
sikgruppe unter Ruths Leitung wunder-
bar musikalisch gestaltet. Wieder haben
1150 G3YG dsdisepSG =GEpSHSIG OGEDGHt
passend zur bevorstehenden Wande-
0270 GiYG €GO =GEpSSIG EARS EGW
Tod von Jesus sind zwei seiner Freunde,
gespielt von Bea und Kurt, auf dem Weg
YADS WWAZE $SIGY , GWAKZaH  ZT EGw
€60 €PAGHSGY &G 3dGa $SIG  dAIGAYiceG
der letzten Tage, teilen ihre Trauer und
ihre Fragen miteinander. Plotzlich geht
ein fremder Mann mit ihnen, sie reden
mit ihm, fuhlen sich verstanden und la-
den ihn ein, bei ihnen zu bleiben und mit
sé?GY IiZ Gasé? dct Ale G3 EAYY IIsG €z

Jesus, dieses Mal wunderbar dargestellt
1ZY "ZnAYYG 2DS §Y ESGEGA = GEDSDSIG
erfahren Menschen Jesus als den, der
den Weg mitgeht. Der, der versteht. Der,
mit dem sie ihre Sorgen und Fragen tei-
len kénnen. Der, der mit am Tisch sitzt.

Gq EGA dZt 4Gt e /pS dsY Wit zpSd

In den folgenden Wochen sind noch
manchmal Bilder, Worte, Klange der
dGEGY " ZZGEEIGYEIG §V Wil AZI0GESG-
gen. Und Dank. Dank fur die Talente,



mit denen Bewohner*innen und Mitar-
schiedensten Feiern andere beschenken.
Dank fur die Menschen, die uns in ihre
<§@pSGY ZYE "GWGYEGY GSYIAEGY dG-
sonders fiur die langjahrigen Beziehun-
gen zur reformierten und katholischen
Kirche hier in pornach Dank furaIIe die
zen, bei dieser Spendenwanderung und
auch sonst. Dank dafir, dass es immer
wieder besondere Momente gibt, in de-
nen spiirbar wird, worum es in der Arche
geht.

ben wir der Wandergruppe Segen zu-
0GEPAZPSGY " SiGIIGHSH Gawze0GY GiVi06
EsGEGd €26 AZDS 2bS KGdG >GEGTYAY-
YGY, Tzd 236 GOGYGY €GOG

Z1 62a6W €60 dGOIGHG ZDS =73 Wit
EGSYGW AGOGY

dBTYG G246 20GY 13d AliGE ~DSEYG &Y
EGI EARZT

4 BTYG G246 KSIGY EAWH €6 AZDS
6166 dBYG SBAGY UBYYGY”

4 BTYG GZ4G >$pDGY T30 024G €ZHG ZYE

TaBSHDSG >iGEGT

4 BTYG G236 , GanGY 13d EsG DGYEPSGY.
EG\?G\? $S AzT Eéw 60 dGéGé\?GJr
SGIGY UEYYGY
=75 e4¢aUG G206 &3€66,  ZAGY €GO nZ
AV EiGeGw d0 ZVE
AY £G3YGA AGHG,
ZY4GE EGEYGW ~DSZhj

AlIGY dAGGY.

Heidrun Dohling
&ADSIGIAYHI ZaHiDSG ~DiIskZAHCH
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Die Blasen an den Fissen verheilen und

‘‘‘‘ IGIEGY AZBS
eDSZY J5Gi 6 SG TAYEGIZYO it
nun einige Tage her. Alle Wanderinnen
und Wanderer sind wieder gut zu Hause
angekommen.

IY$OMZAGY EGI UeZY &YE EG  dpSG
"GWGSYEDSAHGY &Y GZIEDSIAYE ZVE
PEGAIGDS sZW 60 di€ o™ :2Ys toTt
organisierte die Arche eine einwodchige
Wanderung Uber rund 165 Kilometer
Wegstrecke, vom schweizerischen Dor-
nach bei Basel, entlang des Hochrheins
bis nach Ravensburg im stdlichen Ober-
eSHAJGY" Ae DZ3Z EGI ®AYEGIZYO
IAZIGIGE §G @DSG NAYEGH =GWGYEAW
216G GYGW  ApS! -
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T E ZhE"

Zweck der Wanderung: Wir wollten ein
BTGYHDSUGHE NIsIUCAWGE  GHSGY T3d OG-
lebte Inklusion, fir ein selbstverstand-
Zusammenhalt und Solidaritat setzen.
Zugleich wollten wir Spenden fur die
Dachsanierung und den Ausbau des
Arche Hauses in Ravensburg sammein.
Daher wurde die Wanderung als Spon-
sorenlauf organisiert.

Am 18. Juni 2022 sind tiber 50 Wanderin-
nen und Wanderer mit und ohne Behin-
derung in der Arche Im Nauen (Dornach)
OGEHAMGH  G§ 3dGd 16 =dAE NAQ ESG sGi-
suchung gross, in die Birs (Fluss entlang
der Wegstrecke) zu hipfen, um sich ab-
zukihlen. Angesichts des langen Weges,



der noch vor uns lag, sahen wir davon
ab. In Basel angekommen, konnte man
das Wahrzeichen von Basel anschauen
— das Basler Munster. Mit seinen roten
Sandsteinausfihrungen und den bun-
ten Dachziegeln pragt es das Stadtbild.

§Y50G EGI ®AYEGHYYGY ZYE €AYEGAGE
liessen es sich nicht nehmen, sogar den
OZ3W NiZ dGEHGIOGY" SZY EGEEGY WA ZaW
AZe SASG WAY GiYGY TAYHASOEDSGY  (4pU

AZT EG MAEH v MDSAZGY EGI  Eé2WG

SHCAUIGY 1150 2Y¢E dGs GEYGW OZGY sGEDGE
ZYE UzSIGY =GHEYUGY EADS EGW " dZb-
penfoto Uberquerte die Wandergruppe
den Rhein mit einer Seilfahre, wanderte
zum Badischen Bahnhof und fuhr an-

EDSKGEEGYE Wit EGW 20 njZd hY#6aUzY0
YARS ,GHGY. 11Z EiG =dzPpG TIGZYERDS
empfangen wurde. Mit Flammkuchen,
"GHEYUGY ZYE DZesl, UZYVHG EiG AY-

EGIOGWGEYEDSAO EGY GaetGY dAG EAYY
schon ausklingen lassen.

Getcalt EzdpS GV OZGE &dzSerzbl
DZi0GYOUWYAEBU ZYE GEYGY NPZIE §Y
den Tag, ging es am frilhen Morgen wie-
EGE ||G§+Gd é\? EAS 6 <ZWGHGE GYnGaY-

LN A N A A

EsG €ASAGT $YYGY EGA GOuGsr]ASdnJGZOG
GSYGY YGZGY ZAetDiAtn dGs GsYGW AHGY
“ZeSZT 7o UZYVAGY ESG AVEGIGE §Y-

YGY €0S sWw "DSASGY AZEdZSGY ZVE EAE




Picknick in vollen Zlgen geniessen. Trotz
der langen Wegstrecke konnte am spé-
1GY EADSWEZAO YZBS G§YG WAZEG Aw
78GsY OGWADSH NNGAEGY. ZVE §Vec UzSIG
EAsgl 0GEPAZYOGY NGIEGY

Wik ZTGYGY aWGY /W ,AZE EGD  SAUZ-
¥46 & PREVOGY €683 TAYE EiG = 12006
elne toIIe Ubernachtungsmoghchkelt
so gab es wieder einen gelungenen Ab-
epSizee, AzbS T30 ESG T HADDG EG €AY-
derung.

Mit Unterstutzung aus dem Haus der

SAUZYSG &Y ®6ST PNSYOGY :ESG nzlZd
noch ein leckeres Frihstiick vorbereitet
SASGY . (Y0 Ge EAYY Wit EGW 20 YARS
SAZIGYdZI0"  §G =0ZPDG  1GI0IREECHG
sich durch Mitwandernde aus der Arche
Im Nauen und aus Tirol, als auch durch
Mitwanderer/-innen aus Wilhelmdorf
und aus der Arche Ravensburg. Immer
wieder fanden die Wanderer/-innen
Wege, sich im kithlen Rhein zu erfrischen.

dGYEE IZIEG EAYY §Y EGA " GWGSYEDSAD
gekocht und ein langer, heisser Tag fand
seinen Abschluss bei Salat, Maultaschen

und Kasesosse.

6w 1ADDG SHAMGIG 3dGAASDSGYE
anders als geplant. Nachdem der Zug
ausgefallen war, wurden alle mit den
Begleitbussen an den Rheinfall gefah-
ren; von dort aus ging die Wandertour
TACEGIWASEGY dGIZYEGH SAZG, (Y0 Ge
an den Spuren des Rheins entlang nach
Ohningen.

W EADSWSZAO NZIEG EG EAVEGH
gruppe von der evangelischen Kirchen-
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OGWGYEG  12Y  PSYYOGY <AZGYSZaY
SGanispS GWOTAYOGY sZd EGA <sipSG NA-
ren Tische und Banke aufgestellt und
G8Y GHSSAIBOGE sGEDGE IZIEG eGaliGat
Der Tag fand seinen Ausklang bei einem

EDSBYGY "Z3GEEsGYet

Wie schon bei Arche Wanderungen in
EGE sGIOAYOGYSGH €DzHG WAY AZDS ESG-
ses Mal eine Atmosphére, die man als
c 9SG "GicH dGnGHSYGY UBYYIG

Man begegnet fremden Menschen, die
einem in kurzer Zeit vertraut werden.

dGd AZpSc AltG!  GUAYYEDSAOGY NIGE-
den aufgefrischt und neue Freundschaf-
ten entstehen, die das Leben bereichern;
so auch bei dieser Wanderung.
'''''' " 1APBG 1AG
es wieder ein gelungener Tag. Am Abend
musste sich dann leider die Landsberger

" 32DDG 12V 2Y¢ 1GIAdEDSIGEGY

Nun war die Wandergruppe am Boden-
£GG AYOGUZWWGY, ESG ¢ ZYE j° HADPDG
ging von Radolfzell nach Meckenbeuren.
& OdzeeGe ,50SKOSH NAG EG <AMAWA-
ran-Fahrt von Konstanz nach Friedrichs-
hafen, die allen Wanderinnen und Wan-
EGAGTY GSVG 03Z€eG &IGZEG dGAGHGIG™ €
gab noch eine Abklhlung, indem uns das
GG GYGY SAIIGY ZGOGYHAD €pSGYU-
16" dGa VSt WA EAE €pSIGRSIG €62 Ga
UZYV4G EsG sZdldGZEG AZT EAE YESGa d3-
ckende Ziel triigen. Auf dem Hegenberg
:~90ZY0 >GdGYAZ NIZIEGY Nsd TaGZVE-
lich empfangen und mit leckeren Pizzen
versorgt.

Der letzte Tag der Wanderung war nun
gekommen und nach einer verregne-
1GY 1Z8iGHAGY 1APDG dGOizDUG ZYE ESG
Sonne wieder. Als die Wanderinnen und



burg ankamen, wurden sie mit grossem

PDIAZE, >iGEGAY ZYE UAHGY *GHEYUGY
GWBTAYOGY " siGIG NAIGY W3EG ZYE Gi-
epSEDO, AdG AZDS 1Z0iGd &dGZEG ZVE
Dankbarkeit, endlich das Ziel erreicht
nZ SAdGY" $VG (dZecAdelG >GietzY0™  Gd
Abschluss der Wanderung wurde gebih-

dGYE OGIGGH Wt "ZZGEESGYer dAYn

Si2Y0 EGI ®AYEGY $YVYGY Wit mdGadGs-
chung der Urkunden und Riickgabe des
Wanderstabs an die Arche Ravensburg.

§Y 1IGHEDSECIGYEGE " azZeell Zat 2YE GVG
Spende kam von Herrn Friedel, Dezer-
nent fur Arbeit und Soziales des Land-
kreises Ravensburg. Wir sind dankbar fiir
EG hYiGaetzhizY0™  Gs IGBUGIGW  EEGY
mit wunderbarer Live-Musik im Hinter-
grund, wurde bis in den Abend zusam-
men gefeiert. Schon war’s!

Die Eckdaten:

Hallo!

< Unsere Wanderung ist abgeschlossen.

< Die Wanderung hat am 18. Juni
begonnen.

e Am 25. Juni war die Wanderung
iz VEG

« Das waren acht Tage.

« Die Tour ging von Dornach (Schweiz)
bis nach Ravensburg.

< Zusammen sind wir 3.000 Kilometer
gelaufen.

» £ EVE 616 WGAEZYGY OGNAYEGHH

* 06 WGIEZYGY SAZGY GSYG  GSSYEGIZYO®

e 6T WGIEZYGY &YE 1ZY YIAYO dse  VEG
gelaufen.

Statements:

c DSTAYE EsG  dpSGIAYEGIZY0 €2pGd Ot

EGW <MAWAZAY €pSEY" € 128 To Uw S
In der Schweiz war es auch sehr schén.
In der Arche Im Nauen.

Ich fand es auch schon, dass die Arche
JAWdZ30 EADGS AT 2W  GiEDGH :Z=ZA
ZYE DA®A EGA , ZYEd

VVVVVV
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TAYEGIOIZDDG

c /pS TAYE €pSBY
I1A3 €DSBY" ~ZYYG NAGW 16 =JAE™ <AMA-
WATAY ~DSST 11AG €653 62t /bS WA EAE
NPWWGTTGEE AZDSH

>iA  @DSG dGpUIGYdZi0

(iGe

¢ §GEAYEGIZYO 11AG €GS EpSBY 15 SAH-

1GY €SEYG dAGG ZYE SAdGY Y626 DGY-

schen kennengelernt. Und Hunde waren

dabei. Und wir waren in der Arche Im
Nauen. Wir sind Katamaran gefahren. Ich

SAdG Ge £6Sa 0GYZeeGY"  Ac 11Ad €pSEYd
REAdGES,  d0SG dGpUIGYdZd0
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c 6 TAYEGIZYO NAG O dZif €7 13GIG
>GAG njZ HGTGY  SiGIG Y66 >GAG Gi
€GO A7 02+ EZJ EAS DSTAOGEEGY 1A
nZ ebét  dGa eZYet AliGe 02+ A¢ €6XGd
11AG OZ4d

KIGO, 0SG ZAIGYedzi0

Jeannine Delia
sGallAlZYOeiGH2Y0
#SG ZAI6YedZi0

, Gidet tott sw ZZVEdBGT EGd
1DSG  GZHEDSIAYE ZYE PEGIAGHS



ADVENTSZAUBER

207 YAdGESYO EZAOGY 13T GSYG OGTzSHG

500G UGYG  ViceeG ZVE &GEHG WGSA
feiern. Umso mehr freute es uns, dieses
Jahr wieder einen Angehdrigenanlass
Wit SGIUAZIECIAVE DIAYGY ZYE EZipST3S-
ren zu dirfen.

Die Planung lief wie am Schnirchen, da
wir ein eingespieltes Team sind und es
sehr schatzen, solche Anlasse zu organi-
EGAGY" >GdGIZil NZIEGY GUZaAGZYGY
gebastelt, die Raume vorbereitet und
geschmiickt, die Feuerschalen fur den
IYYGYSZT SGAOGHDSIGH ZYE EGI  DGAZ Wit
der Kiiche besprochen — an dieser Stelle
ein herzliches Dankeschén an das Ku-
chenteam fur die Unterstltzung.

Trotzdem waren wir sehr aufgeregt:
Werden wir alleine dastehen? Wie viele
Besucher werden kommen? Haben wir
vielleicht doch etwas vergessen?

Raum flllte sich von Minute zu Minute
WGST Wit GNZSYGAVYYGY, EGIGY (-
tern, Freunden, Familienangehérigen,
ehemaligen Mitarbeitenden und Mit-

arbeiter*innen aus den anderen Berei-
DSGY" € NAY GSYG €GSd €pSBYG  HwZ-
£DSEIG 2YE G8YG OGIBEG "omwWZY0"

Alle sahen zufrieden aus, genossen das
AGiDSSAIBOG  ZTGH DIAZEGHGY WZYHGd
miteinander, génnten sich einen Punch,
der draussen neben den Feuerschalen
eGANGH NZIEG ZYE 1158 SAZGY daGHSKDS
" GIGOGYSGS, ZVe Wit EGW G§Y ZEGA AYEG-
ren Angehdrigen zu unterhalten.

EAPS EGI VeEDIADSG 12V WSipp =ZZE
gab es einen Jahresruckblick auf das Jahr
2022 mit Fotos auf denen viele von uns
nZ EGSGY NAIGY Zd AZT GiYGW = GTESH W

237DA WAIU, dGs EGI  d0SG ®AYEGIZY(
beim Lama-Trekking oder im Sommer im

DSGPZZI GY depSiZeE dREGHG G§Y si-

Nauen gedreht worden war.

Wir freuen uns jetzt schon auf den An-
lass im néchsten Jahr.

Katarina Travaglini-Soldo
DHAIIGHGEY 465G



DANKESCHON
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Spenden realisieren. Das heisst, wir sind auf Spenden angewiesen. Ohne sie ware
manch schone Stunde, z.B. in einem Feriendomizil nicht méglich gewesen.

Wir freuen uns sehr tiber Ihre Spende. Spenden kdnnen Sie direkt auf unser
Ob gross, ob klein — fir uns ist jeglicher W <ZV4Z
Betrag hilfreich. I E ,€b06€66 6666 1666 ebet un

STIFTUNG

Y DENK AN MICH

Ferien und Freizeit fir Menschen
mit Behinderungen
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